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Do Porto para... o Solar Egas Moniz. Uma casa de charme. Uma hospedagem especial.

Para quem vem ao Porto e região Norte de Portugal e quer viver uma experiência diferente e única no que
diz respeito a hospedagem, o Solar Egas Moniz é um lugar muito especial.
A convite da família Vinha, fiquei hospeda nesta casa muito charmosa para conhecer o prazer de receber
desta encantadora família, que realizou o sonho de transformar este solar de 1892 num lugar para
estarmos bem, para convivermos e desfrutarmos de tudo ou quase tudo o que uma região e a sua gente
tem para nos oferecer.

Bem-vindos ao Solar Egas Moniz! É com esta frase que a família Vinha nos recebe...
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O Solar fica a 30 minutos do Porto, em Paço de Sousa, na região de Penafiel que é a 2ª cidade mais
antiga do Norte de Portugal.
Está na  Rota do Românico, onde a poucos passos do Solar encontramos o belíssimo Largo de Gamuz...
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Ali encontra-se o Mosteiro Salvador de Paço de Sousa, onde está sepultado o grande homenageado do
Solar Egas Moniz...

Egas Moniz foi o Aio/Responsável pela educação de D. Afonso Henriques o primeiro Rei de Portugal.
É a ele que o Solar Egas Moniz, presta esta homenagem, não só colocando ali o seu nome, mas contando
um pouco da sua história por todos os espaços da casa, como podemos ver logo à entrada, nas escadas
que nos levam aos quartos...
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A palavra é o que nos conduz nesta histórica e bela casa...
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mim, o importante é
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Porque é assim que eu o
faço.
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E são as palavras associadas aos valores morais de Egas Moniz que dão nome aos quartos históricos da
casa...
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Adoramos o nome do quarto que a família Vinha nos reservou!
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São seis quartos  que além do conforto da decoração de extremo bom gosto proporcionam a tranquilidade
da vista para  o vale de Paço de Sousa ou para o jardim e a piscina ou para o pátio interior da casa...
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Há também 4 quartos denominados de Arte Popular que fazem uma homenagem aos produtos e artes da
região Norte de Portugal, como o Vinho, o Azeite, o Vira valorizando o folclore e o Lenço dos Namorados
valorizando o artesanato. Este por sinal é o quarto preferido da casa, é um mimo...
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Tudo foi pensado ao pormenor...
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A família Vinha fez questão de equipar a casa valorizando as empresas nacionais e regionais, por isso
quase que na sua totalidade os móveis, os têxteis e os objetos da casa são produzidos em empresas da
região, uma mais valia para a economia local...
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 No corredor central dos quartos encontramos um espaço que também é um mimo.
 Para nos servirmos de água, café ou chá antes de dormir. Detalhes que fazem a diferença...
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Junta-se a tudo isto, o carinho com que esta família nos recebe. A começar com o chá de boas vindas
acompanhado com o bolo de chocolate que é o ex-libris da casa...

E as boas conversas com a Iva Vinha e a sua mãe Conceição Vinha, que nos contam a história da casa, o
sonho de transformar aquele lugar como ele realmente é hoje... uma casa de charme, onde adoramos
estar.
Entre uma história e outra, a Iva vai nos aquecendo com mais lenha para a lareira...

http://3.bp.blogspot.com/-JbizBS98kAs/Up4SLkh1pFI/AAAAAAAAXyA/FdMoiHFdfx4/s1600/a1.6.5.jpg
http://1.bp.blogspot.com/-t4H6Kgpz3Ew/Up4MS0KXb1I/AAAAAAAAXxg/NjfRcOt-vaU/s1600/d1.jpg


30/09/2016 o Porto encanta: Do Porto para... o Solar Egas Moniz. Uma casa de charme. Uma hospedagem especial.

http://www.oportoencanta.com/2013/12/doportoparaosolaregasmonizuma.html 14/22

Por isso se depois de muito passear pelo Porto, Guimarães, Regiões dos vinhos Verdes e do Douro, os
hóspedes quiserem voltar cedo para casa para descansar e preferem ali jantar e petiscar, mediante reserva,
a família Vinha tem a disposição um serviço de refeições com pratos e petiscos da região, para
desfrutarmos ali da boa cozinha portuguesa. E o Sr. Julio Vinha ajuda a escolher o bom vinho na excelente
seleção da sua enoteca para acompanhar...

a decoração da época natalícia trouxe mais aconchego à casa

aqui o delicioso caldo verde
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O pequeno-almoço/café da manhã que está incluído na diária é servido nesta linda sala que se chama
"Despertar" ...

Onde literalmente despertamos com o carinho que tudo é  preparado e servido. 
Com frutas, compotas, pães, bolos e tantas outras coisas deliciosas...

e o fantástico bacalhau à Egas Moniz
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As crianças também tem toda a atenção especial. Uma vez que o solar possui quartos familiares e espaços
para os mais pequenos, no interior...

e no exterior da casa, onde inclusive nos dias mais quentes, passam-se excelentes momentos...
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Ali também  realizam-se pequenos eventos, reuniões e workshops...
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Este simpático "pergaminho" que nos é entregue no quarto, mostra todas as atividades e passeios que
podemos desfrutar a partir do solar Egas Moniz...

Dentre elas, conhecer a Rota do Românico, a Aldeia Preservada de Quintandona, as Termas de São
Vicente, passeios de bicicleta, e muito mais.

Por isso, fica a dica: se pretende ficar num turismo de habitação para desfrutar de momentos especiais
numa casa de charme, conhecer a história da região Norte de Portugal, aproveitar as maravilhas da
cozinha regional portuguesa e ao mesmo tempo, estar próximo do Porto e de outras importantes cidades a
conhecer, o Solar Egas Moniz, proporciona esta possibilidade. Uma vez que de carro ou de comboio/trem
é possível em aproximadamente 30 minutos chegar ao Porto, passar o dia a conhecer e a aproveitar a
cidade e depois voltar para o conforto desta belíssima casa...
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E fazer o mesmo com relação a Guimarães, Braga, Região do Alto Douro Vinhateiro e dos Vinhos Verdes.
Tudo isto a aproximadamente 1 hora de carro ou de comboio/trem a partir do Solar Egas Moniz.
Uma experiência diferente. Ficar numa casa de charme e descobrir os encantos do Porto e da região Norte
de Portugal! Inesquecível!

As minhas melhores considerações no Guest's Book, numa casa onde entramos como hospedes e saímos
como amigos...
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Veja todas as fotos do Solar Egas Moniz aqui: Facebook/OPortoencanta

Solar Egas
Moniz
Charming
House &
Local
Experienci
es
Rua dos
Monges
Beneditino
s, 158
Paço de
Sousa -
Penafiel
solaregas
moniz@g
mail.com
tl. +351
962 168
254
www.solar
egasmoniz

.com

Faça a sua reserva no Solar Egas Moniz aqui:
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Assinar: Postar comentários (Atom)

Postado por Rita Branco às 19:19 

뀒 Pesquisar
Destino/nome do hotel:

Solar Egas MonizCharming Ho...

Data de checkin
낦  30   Setembro '16
Data de checkout
낥  1   Outubro '16

 Ainda não sei as datas específicas
da estadia

Pesquisar

+3   Recomende isto no Google

Sair

  Notifiqueme

Digite seu comentário...

Comentar como:  Maria Marguerita (Google)

Publicar   Visualizar

3 comentários:

Unknown 4 de dezembro de 2013 11:35

Querida Rita... teus artigos me fazem sonhar em conhecer esses lugares!! AS fotos maravilhosas e os textos
cheios de informação e carinho, mais minha saudade = lágrimas nos olhos!!! Parabéns!!! 
Beijos, Luciana Azevedo

Responder

Rita Branco 5 de dezembro de 2013 10:44

Obrigada Luciana, por palavras tão gentis.
É um prazer mostrar estas coisas tão belas, principalmente para pessoas como você, que valorizam tudo isto!
Um beijinho especial!

Responder

CarmeLa 15 de dezembro de 2013 18:33

É uma pena para ir ao Porto e não ficar neste lugar tão especial e agradável, mas já temos alojamento
reservado e pago no Porto. Eu vou anotar o endereço no caso de eu voltar para o Porto.
Adorei o Solar Egas Moniz!

Responder
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